\Vorige levens en herkenning

Ontmoetingen met oude (ziels)bekenden kunnen heftige emoties oproepen, van liefde tot haat, van plezierig

tot pijnlijk. Kwam een liefdesrelatie in een vorig leven niet tot volle bloei? Wie weet kom je elkaar nu opnieuw

tegen om alsnog geluk en liefde te ervaren. Liep je ooit weg voor bepaalde verantwoordelijkheden, kon je emo-

ties niet aan? Misschien leer je daar nu, in je huidige leven, anders of beter mee omgaan. Het ligt er maar net

aan welke levenslessen je leert of welke karmische relaties in balans gebracht moeten worden.

40 . Spiegelbeeld

oogsensitieve en/of paranormaal gevoelige

mensen vinden het vaak de normaalste zaak

van de wereld dat zij zich gebeurtenissen
uit vorige levens kunnen herinneren. Zij herkennen
wat sneller oude bekenden uit vroegere tijden.
Gewoon gevoelige mensen moeten meestal wat
meer moeite doen om bij ervaringen uit voorbije
levens te komen, bijvoorbeeld via lichte trance of
meditatietechnieken. Maar ook zij herkennen regel-
matig mensen uit vervlogen tijden gedurende
regressiesessies. Ook al zien personen er in dit
leven nu anders uit als toen, zielsenergie is op de
een of andere manier goed herkenbaar/voelbaar,
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soms aangevuld met gelaatstrekken, gebaren of
talenten en voorkeuren die herinneren aan perso-
nages uit vorige levens.

Als reincarnatietherapeute werk ik met cliénten die
traumatische gebeurtenissen uit eerdere levens wil-
len helen/afronden. Mijn paranormale gevoelig-
heid gebruik ik daarbij om snel de juiste vorige
levens te traceren en niet terecht te komen in levens
die er minder toe doen. Cliénten willen immers
graag vlug verder met hun huidige leven en zo min
mogelijk tijd verdoen met therapie.

Informatie uit vorige levens, zoals weten waar je



